
Как выбрать игрушку для мальчика пяти лет? 

(Раздел Программы просвещения родителей: 3.11. Роль игры и детской 

субкультуры в дошкольном детстве или п. 6.9. Выбор правильных игр и 

игрушек) 

 

Ответ: 

Пятилетние дети стоят на пороге старшего дошкольного возраста, но игра 

по-прежнему важна для их развития. С возрастом меняется характер игр и 

используемые игрушки. Дети воспроизводят в играх сюжеты из реальной 

жизни, используя для этого небольшие фигурки: животных, солдатиков или 

кукол. В этом возрасте активно развивается воображение, делающее игру более 

разнообразной. 

При выборе игрушек ориентируйтесь на возрастные ограничения, 

указанные производителем на упаковке. Отметка «5+» или «5-7 лет» поможет 

сделать правильный выбор. Какие игры подойдут мальчику? 

Конструкторы: от простых блочных до сложных электронных и 

металлических. 

Машинки и транспорт: инерционные, радиоуправляемые, со световыми и 

звуковыми эффектами, трансформеры. 

Роботы: трансформеры, динозавры, животные и транспортные средства. 

Настольные игры: хоккей, футбол, «ходилки», «морской бой». 

Оружие: луки, арбалеты, мечи, бластеры, водное оружие. 

Игрушки для улицы: мячи, клюшки, тир, дартс, боулинг. 

Интерактивные игрушки: говорящие фигурки, роботы. 

Творческие наборы: для выжигания, моделирования, рисования. 

Сюжетно-ролевые наборы: «Строительная площадка», «Космос» и др. 

Средства передвижения: велосипед, самокат, ролики. 

При покупке обращайте внимание на маркировку на русском языке, 

наличие инструкции, сертификата и срока службы. Игрушка должна быть 



чистой, без острых краев и трещин, без запаха, покрыта безопасной краской. 

Избегайте слишком ярких цветов. 
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