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Региональная практика  просвещения родителей детей, посещающих ДОО Ростовской 
области 

 

Наименование 
практики 

Родительский клуб  «Дружная семья».  
«Семейные традиции: от прошлого к настоящему». 

 
 

Направление 
Программы 

просвещения 
родителей  Раздел 1.3 Семейные ценности и традиции 

 
Целевая 

аудитория Педагоги, родители, социальные партнеры ДОО 
 

Охват 
аудитории До300   чел./год 

 

Разработчик  

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
Верхнедонского района Казанский детский сад №1 «Колобок»  

Адрес  сайта ДОО: https://kolobok.rnd.prosadiki.ru/prosv 

Ссылка на сайт страницы ДОО по  Программе просвещения 
родителей: https://kolobok.rnd.prosadiki.ru/prosv 

 

Краткое 
описание 
практики 

 
Работа клуба «Дружная семья» организована по следующим 
направлениям: 
1.Информационно-аналитическое направление (выявление  
интересов, потребностей, запросов родителей, уровня  их 
педагогической грамотности, а также установление эмоционального 
контакта между педагогами, родителями и детьми). 

Формы работы в данном направлении: чек–листы, устный опрос, 
наглядная информация в форме буклетов, а также на информационных 
стендах и в чатах групп, в сообществах в ВК и ОК, фотовыставки, 
фоточелленджи, интервью, создание фотоальбомов в группах, дни 
открытых дверей. 
2. Просветительское  и консультативное  направление 
(формирование у родителей практического опыта педагогических и 
воспитательных действий). 
Формы работы: консультирование (по результатам опросов родителей, 
анкетирования, чек-листов), родительские собрания в форме тренингов, 
психологические гостиные, тематические подкасты, семинары-
практикумы, мастер-классы, акции, проекты, фестивали, праздники, 
туристические походы.  
Практика имеет просветительскую направленность, предназначена для 
родителей (законных представителей) детей, посещающих МБДОУ ДС 
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№1 «Колобок». Заседания клуба проходят как в формате личного 
взаимодействия, так и в дистанционном формате  
Широкое практическое применение находят тематические  проекты, в 
разработку которых педагоги вовлекают детей и родителей, а также 
индивидуальные проекты, помогающие детям рассказать о своих 
семьях и семейных традициях.  
      Большое внимание уделяется изучению и поддержке многообразия 
семейных ценностей с учетом мультикультурного контекста. Таким 
образом дети учатся уважать культурные различия. Это обогащает 
образовательный процесс и способствует социальной интеграции. 
      И педагоги, и родители (члены клуба) оказывают поддержку 
уязвимым семьям (семьи участников СВО,  неполные семьи, семьи, 
оказавшиеся  в сложной жизненной ситуации) через мероприятия 
(совместные выходные на природе, в музее, совместные пятничные 
посиделки, поездки).  
     Хорошо себя зарекомендовала такая форма работы как «Экскурсия 
выходного дня». В эти дни педагоги совместно с родителями и 
воспитанниками посещают МБУК «Историко-краеведческий музей 
Верхнедонского района», а после готовят вместе с детьми 
презентацию–сообщение о проведенных выходных днях.  
     Широкое применение в работе клуба «Дружная семья» нашли 
формы, позволяющие вовлечь родителей в совместную деятельность с 
детьми, например, «Гость дня» (родители, дедушки, бабушки 
рассказывают в группе о семье, о   любимых увлечениях или поводят 
мастер-классы «Плетем корзины» и т.д.).   
     Начиная со средней группы, мы приглашаем родителей и 
сотрудников детского сада непосредственно в группы. Они 
рассказывают о своих увлечениях, хобби, профессиях, проводят мастер 
–классы. Родители рассказывают о своей профессии, что им в ней 
нравится и почему именно эта профессия нужна в современном мире.  
Многие готовят презентацию о своей профессиональной деятельности, 
приносят иллюстрации, плакаты, предметы труда и рекламные 
проспекты. Видя все это, ребенок может представить, с чем приходится 
работать взрослым и что получится в итоге. 
      Традиционным является проведение в ДОУ совместных досугов и 
праздников, направленных на укрепление семейных традиций и 
ценностей. С успехом прошел фестиваль «Крепка семья - сильна 
Россия», на котором присутствовало три поколения семей.  
Традиционный казачий праздник «День матери-казачки» способствует 
привитию уважения к женщине-матери, хранительнице дома и семьи. В 
честь «Дня семьи, любви и верности» родители и дети старшей группы 
порадовали всех букетами из ромашек. Несколько семей-участников 
клуба,  приняли участие в реализации творческого модуля 
Всероссийской акции «История семьи — история страны» «Мир 
возможностей» (движения «Сделаем вместе»). Семьи подготовили 
творческие проекты. Они были созданы на основе фотографий 
семейного архива разных времён от 1914 года до 2025 года. А в 
туристические походы «В путь с веселым рюкзачком» (в рамках 
реализации парциальной программы рекреационного туризма «Веселый 
рюкзачок») отправляются не только родители, но и бабушки, и 
дедушки наших воспитанников. 
     Члены клуба «Дружная семья» являются инициаторами и 
непосредственными участниками акций социальной направленности 
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«Сад памяти», «Аллея выпускников», «День книгодарения».  
     Такое разнообразие форм клубных встреч стимулирует интерес 
родителей и детей к его работе. Все участники клуба уверены, что 
следующая встреча будет еще более увлекательной и полезной. 

 
 
 
 
 
 

 
  

Достигнутые 
результаты 

- Созданы локальные акты ДОО в соответствии с действующим 
законодательством по реализации практики внедрения Программы 
просвещения родителей. 
- Пятнадцать семей-участников клуба,  приняли участие в реализации 
творческого модуля Всероссийской акции «История семьи — история 
страны» «Мир возможностей» (движения «Сделаем вместе»). Семьи 
подготовили творческие проекты. По итогам акции семьям вручены 
сертификаты участников. 
     -Члены клуба «Дружная семья» являются инициаторами и 
непосредственными участниками акций социальной направленности 
«Сад памяти», «Аллея выпускников», «День книгодарения».  
Творческой группой МБДОУ ДС №1 «Колобок» разработан и 
реализуется сетевой районный проект «Казачьему роду нет переводу» 
 
Перспективы работы коллектива по проблеме: 
    В дальнейшем планируется продолжить работу клуба  по 
формированию и укреплению семейных традиций: 
-проведение  тематических  семейных мастер-классов ,родительских 
гостиных; встреч в формате «гость дня» 
-презентации семейных коллекций, проектов. 
Для дальнейшего знакомства с увлечениями, традициями  семьи и 
казачьей культурой планируются:  
- выставки, фестивали совместного творчества; 
- музейные уроки; 
-семейные проекты; 
-районный фестиваль семей(в рамках сетевого проекта  «Казачьему 
роду нет переводу». 
 
 

 

  
 
Распространение 
практики 
(уровни -ссылки, 
на которых была 
представлена 
практика) 

Муниципальный уровень:  
 Методическое объединение «Практики реализации Программы 
просвещения родителей (законных представителей) 
воспитанников ДОУ Верхнедонского района»  
https://vk.com/wall-217227020_299 
 
Региональный уровень:  

Всероссийский уровень:   

https://vk.com/wall-217227020_299
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Публикации, в 
которых 
отражена 
практика (если 
имеются) 

Нет 

Ссылка на 
дополнительные 
материалы, 
позволяющие 
больше узнать о 
практике (в т.ч. 
копии 
документов, 
подтверждающих 
выполнение 
мероприятий по 
тематике) 

Подкасты: 
1. «Развитие индивидуальности детей: секреты успешного 

родительства» https://fht.mave.digital/ep-1 
2.  «Семья без стресса» https://fht.mave.digital/ep-2 

Родительское собрание в форме игры-тренинга «Семья и семейные 
ценности» https://vk.com/wall-209284213_963 
Неделя здоровья. Игровая программа «Футбол с папой» 

https://vk.com/wall-209284213_946 
Неделя здоровья. Тематический день 
https://vk.com/wall-209284213_937 
Всероссийская акция «История семьи – история страны» 
https://vk.com/wall-209284213_913 
Фоточеллендж»Семейные традиции» https://vk.com/wall-
209284213_913 
В поход с веселым рюкзачком https://vk.com/wall-209284213_973 
На зарядку всей семьей! https://vk.com/wall-209284213_923 

Материалы для 
«Цифрового 
 помощника» 
 

Советы родителям 
«Как зародить традиции в семье»           
 В родительский блокнот 

 

                
 

Возможности и 
инструменты для 
тиражирования  

• Внедрение практики просвещения родителей в 
образовательную деятельность в рамках сетевого 
взаимодействия с  дошкольными образовательными 
учреждениями Ростовской области. 

• Размещение в навигаторе просветительских практик 
Ростовской области на платформе сетевых сообществ 
РОСТОВИКИ ГАУ ДПО РО ИРО.  

• Размещение на цифровой платформе ИРЗАР «Растим 
детей.РФ». 

При наличии идей для тиражирования и (или) масштабирования практики в рамках 
субъекта, федерального округа, страны 
 

Контактное лицо 

ФИО 
Соболева Лариса Евгеньевна 
Сетракова Валентина  Анатольевна 

Должность 
Заведующий 
Старший воспитатель 

https://fht.mave.digital/ep-1
https://fht.mave.digital/ep-2
https://vk.com/wall-209284213_963
https://vk.com/wall-209284213_946
https://vk.com/wall-209284213_937
https://vk.com/wall-209284213_913
https://vk.com/wall-209284213_913
https://vk.com/wall-209284213_913
https://vk.com/wall-209284213_973
https://vk.com/wall-209284213_923
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Контактные данные: 
 телефон +79094036755; 
 телефон +79094394652 
Электронная почта: soboleval.1@mail.ru  

 
 


	Региональный уровень: 
	Всероссийский уровень:  

